¢Tiene 45 anos o mas? Hablemos sobre

SALUD COLORRECTAL

Ochsner
Health

\°/

CONOZCA LOS HECHOS SOBRE

to

tipo de cancer mas
frecuente en los
Estados Unidos

PROBABILIDAD DE DESARROLLAR
CANCER COLORRECTAL

T4

1de cada 25
mujeres

1de cada 23
hombres

EL CANCER COLORRECTAL

Los afroamericanos tienen la tasa mas alta

de cancer de colon y recto de los EE.UU. 400/

Tienen un 40 % mas de probabilidades de °
morir por esta causa. mayor probabilidad
colorrectal

Los nativos americanos tienen la segunda tasa
mas alta de cancer de colon y recto de los EE. UU.

Entre los estadounidenses de origen asiatico, el cancer de
colon y recto es uno de los dos tipos de cancer principales.
O En casos de deteccion temprana, las
tasas de supervivencia son similares
(N A entodos los grupos raciales y étnicos.

EXAMENES DE DETECCION DE CANCER

Pruebas para
hacer en casa

Cologuard® (Prueba de ADN con objetivos mdltiples) FIT/
FOBT (prueba inmunoquimica fecal o prueba de sangre
oculta en heces) Adecuadas para personas adultas con riesgo
promedio; no para quienes presentan un riesgo elevado. No
se requiere preparacion, simplemente recolectar una muestra
de materia fecal en casa. Segtin los resultados, podria ser
necesario hacer una colonoscopia.

Colonoscopia en
un centro de salud

Se realiza bajo sedacidn en la institucidon donde atiende su
médico. El médico utiliza un endoscopio para visualizar el
interior del colon. Ideal para todas las personas adultas, con
riesgo promedio y alto. Requiere preparacion intestinal con
ayuno y laxantes. La colonoscopia permite detectar y
tratar problemas durante el mismo procedimiento.

Preguntele a su médico cual es la prueba de deteccion adecuada para usted.

NO SE CONVIERTA EN UN NUMERO MAS.
SOMETASE A UN EXAMEN DE DETECCION.

Cuanto antes se detecte el cancer de colon o recto, mas probabilidades

N

hay de que el tratamiento sea exitoso. Consulte a su médico para
programar la prueba de deteccidon mas adecuada para usted.
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