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HIỂU RÕ THỰC TẾ VỀ UNG
THƯ ĐẠI TRỰC TRÀNG

CÁC PHƯƠNG PHÁP SÀNG LỌC UNG THƯ ĐẠI TRỰC

đứn

Phát hiện ung thư đại trực tràng càng sớm, hiệu quả điều trị càng 
cao. Hãy trao đổi với bác sĩ ngay hôm nay để lên lịch sàng lọc.

ĐỪNG TRỞ THÀNH MỘT PHẦN CỦA THỐNG KÊ. HÃY CHỦ ĐỘNG SÀNG LỌC NGAY.

40%
nguy cơ tử vong 
do ung thư đại

Người Mỹ da đen có tỷ lệ mắc 
ung thư đại tràng và trực tràng 
tại Hoa Kỳ.

Nếu được phát hiện ở giai đoạn sớm, cơ 
hội sống của mọi nhóm bệnh nhân là 
như nhau, bất kể chủng tộc hay sắc tộc.
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Người Mỹ bản địa có tỷ lệ mắc ung thư 
đại tràng và trực tràng cao thứ hai ở Hoa Kỳ.

Ung thư đại trực tràng là một trong hai loại ung thư 
phổ biến nhất ở người Mỹ gốc Á.

Cologuard® (Xét nghiệm DNA phân đa mục tiêu)
FIT/FOBT (Xét nghiệm miễn dịch hóa học phân hoặc Xét 
nghiệm máu ẩn trong phân) Phù hợp với người trưởng 
thành có nguy cơ trung bình, không thuộc nguy cơ cao. 
Không cần chuẩn bị đặc biệt – chỉ cần lấy mẫu phân tại 
nhà. Nếu kết quả bất thường, bạn có thể cần nội soi 

đại tràng để kiểm tra thêm.

Bạn sẽ được bác sĩ gây mê và thực hiện nội soi tại cơ sở y tế.
Bác sĩ dùng một ống soi mềm để quan sát toàn bộ bên trong đại 
tràng. Phương pháp tốt nhất cho mọi đối tượng - đối với người 
có nguy cơ trung bình và cao. Cần phải giữ ruột sạch bằng cách 
nhịn ăn và sử dụng thuốc nhuận tràng. Có thể phát hiện và can 

thiệp ngay các tổn thương trong quá trình nội soi.

Hãy tham khảo bác sĩ của bạn để chọn phương pháp sàng lọc phù hợp nhất.

Xét nghiệm
tại nhà

Nội soi đại tràng
tại phòng khám


