Phong ngua Té nga trong bénh vién

Nguyén nhan Pho bién clia Té nga
C6 nhiéu ly do khién bénh nhan c6 nguy ca bi té nga cao han khi & trong bénh vién, bao gom:

Suy nhudc do mdi trai qua

phau thuat hodc bénh tat Két noi vdi thiét bi y té

Moi trusng la Cac loai thuoéc méi

Trach nhiém ctia Bénh nhan, Ngudi Cham séc & Nhan vién

LN\ Bénh nhan, gia dinh cia bénh nhan va nhan vién Ochsner déu c6 vai tro trong viéc ngan khéng
dé bénh nhan bi té nga. Méi chiing ta phai cam két thuc hién bén phan ctia minh.

Trach nhiém ctia Bénh nhan/Ngugi Cham soc

5 1. Cung cap Théng tin
- Loai thudc hién tai
« Lich st cac lan té nga trudc do

« Théi quen st dung phong tam
« Nhu cau di bo /di chuyén

2. Nhéan vao Nut Do

« DE nhad sy gitip d& khi can xuéng
giudng/ghé

« Nh& su gitp d& khi can vao nha tam

« Nh& lay cac d6 vat ngoai tam vaGi

3. Trudc khi DPung day
° - Hay thong bao dé dugc gitp d&
« Hay dgi nhém cham séc cla
quy vi dén ngay ca khi ngusi cham séc
quy vi dang & trong phong
. TU tir ding day néu quy vi dang nam
« Ngoi trén mép giudng

4, Trudc khi Dibo

« Mang tat chéng trugt hoac giay
bit ngén vua van

+ S0 dung khung tap di hoac nang khi
can thiét

)

+ Muc tiéu cla ching t6i la ddm bao quy vi rdi di an toan, dung ké

hoach va khéng bi thuang.

Trach nhiém ciia Nhém Cham Séc

1. Khi dang Thuc hién Nhiém vu

« Hudng quy vi vé phong ctia minh

- Dat déen bao cudc goi trong tam véi clia quy vi
« Nang cao tay vin cia quy vi

+ Gilr phong du dnh sédng va gon gang

« Cung cap hudng dan st dung thudc ré rang

« Khuyén khich va hé trg di chuyén

2. Khi Can thiét

« Peo bang “Nguy ca Té nga” trén cé tay clia quy vi
. Bat canh bao & giudng / ghé clia quy vi
- S dung TeleSitter vSi camera dé theo déi quy vi

3. Ho tro Di chuyén

- Gilr trong tam tay tU IUc bat dau vao nha vé sinh /
thay quan ao dén khi két thic nham dam bao an
toan cho quy vi

« Cung cap cho quy vi cac thiét bi ho trg thich
hap khi can thiét
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